Koncept vedrørende søndag ” rettighedernes kamp ”

Hver gruppe har som udgangs punkt kun 1 m2 at være på, ingen adgang til toiletter, mad, tut eller lov til at snakke med omverden. Via dyster og fysisk udfoldelse skal de nu skaffe dem disse rettigheder tilbage. 
Mål: 
at skaffe så mange remedier så det er muligt at få mad, toiletbesøg osv. skabe frihed. 
At få følelsen af at være isoleret både det positive og negative.  Bedste effekt vil ses hvis kampen er i gården så de er til offentlig skue! 
Selve spillets forløb: 
30 min til at forklare spillereglerne i. Her uddeles redskaber mellem team. Der gives også  opskrift liste  til hvert team.
1 time til at skaffe redskaber og materialer. Man udfordre hinanden på tværs af teams. For at indsamle redskaber. Man skal i hvert team have taget stilling til hvor meget frihed man ønsker og vil arbejde for. En instruktør agere som materiale bank hvor deltager kan hente deres materialer når de har udført det der kræver for at få materialet. 
30 min til at producere og bytte/ forhandle i.  Her skal der produceres alt hvad der kan. Det er lovligt at forhandle sig til redskaber eller materialer mellem team. 
2 timer i fangenskab . deltagerne skal ikke vide hvor lang tig de nu skal sidde i fangenskab. Tid skal i denne del af spillet ikke være oplyst da det skal føles som lang tid. 

Redskaber: 
saks, lineal, tape, passer, blyant, klipsemaskine 
2 Sakse –  krave en mand dyst to mod to, sten saks papir, fød bjørn,  kapløb
2 linealer –  bezzerwisser, knob, flest hop i sjippetov, drikke en flaske vand hurtigst 
1 tape –  kaste længst , trække tændstik, 
2 passer – tovtrækning, armstand, menneskepyramide, lav en mosekode hurtigst 
3 blyanter – komme længst med cykel slange om maven, kaste bold længst, hvem kan synge mest af kære linedanse, sten saks papir,  stafet, plat og krone bedst ud af tre 
2 klipsemaskiner -  hvem finder det længste græsstrå på 2 min, hvem finder hurtigst 3 blade de kan navngive,  hanekamp, vend en mand 

Materiale: 
grøn, blåt rødt, gult og hvidt papir 
Hvidt papir – 20 mavebøjninger
Gult papir – 20 armbøjninger 
Rød papir – 30 ryg, 20 mave
Grønt papir – 50 squs 
Blåt – 20 mavebøjninger, 30 bridies , 30 ryg

Opskriftliste 
Toilet et besøg 
To A4 ark i rødt og hvidt sat sammen med 4 klips i hvert hjørne 
Plads ca. 05, m2 
Origami svanen  i gult 
Tut billet for en 
Menneske -  rød hoved, hvid mave, grønne arme og et blåt og et gult ben skal være tapet sammen
Luksus tæppe el stole dobbelt op = sofa 
fire cirkler i forskellige farver en af cirklerne skal være blå med diameter på 18 cm  klipset sammen – 
Kommunikation til omverden for en per. 
origami svane der er tapet faste på en hvid cirkel med d. på 20 cm 

Alt i produktionen skal godkendes før det træder i kraft. 
















Saks 
Dyst 

Krav en mand dyst to mod to 

Sten saks papir 















Saks 
Dyst

Fød bjørn 


Kapløb 




Lineal
Dyst

Bezzerwisser – hvem får først 10 rigtige 

Lave tre knob hurtigst – frit valg






Lineal
Dyst

Flest hop i sjippetov

Drikke 0,5 L vand hurtigst hurtigst 





Tape 

Dyst 

Kaste længst med bold 

Trække tændstikker - længst vinder







Passer 

Dyst

Tovtrækning – må det bedste hold vinde 

Armstand –længst tid vinder






Passer

Dyst

Menneskepyramide – højest vinder 

Lav en morse kode hurtigst 





Blyant 
Dyst

komme længst med cykelslange

kaste bold længst 





Blyant
Dyst

hvem kan synge mest af kære linedanser uden at kigge 

sten saks papir 




Blyant
Dyst

stafet 

plat eller krone bedst ud af tre 














Klipsemaskine
Dyst

Find det længste græsstrå på 2 min 

Vend en mand










Klipsemaskine
Dyst

Find 3 blade hurtigst som du kan navngive 

Hanekamp 












Materiale: 
Hvidt papir – 20 mavebøjninger
Gult papir – 20 armbøjninger 
Rød papir – 30 ryg, 20 mave
Grønt papir – 50 squs 
Blåt – 20 mavebøjninger, 30 bridies , 30 ryg













Toilet et besøg 
To A4 ark i rødt og hvidt sat sammen med 4 klips i hvert hjørne 
Plads ca. 05, m2 
Origami svanen  i gult 
Tut billet for en 
Menneske -  rød hoved, hvid mave, grønne arme og et blåt og et gult ben skal være tapet sammen
Luksus tæppe el stole dobbelt op = sofa 
fire cirkler i forskellige farver en af cirklerne skal være blå med diameter på 18 cm  klipset sammen – 
Kommunikation til omverden for en per. 
origami svane der er tapet faste på en hvid cirkel med d. på 20 cm 

Alt i produktionen skal godkendes før det træder i kraft. 


Koncept vedrsrende sondag " reghedernes kamp ™




